Aikido

Aikido Wochenende
Himmelfahrt
14. Mai bis 17. Mai 2026
Karl-Heinz Ful}, 5. Dan

und Gastlehrende
Themen: Aiki Taiso, Ukemi, Ju Waza

Osnabrick

Donnerstag 14.05. 16-17:30
Freitag 15.05. 11-12:30 & 16-17:30
Samstag 16.05. 11-12:30 & 16-17:30
Sonntag 17.05 11-12:30

Kosten: 95,-.€ pro Person
Ubernachtung im Dojo méglich
Haftung: jegliche Haftung ist ausgeschlossen,

SGHULE FOR Teilnahme auf eigene Gefahr
BEWUSSTE BEWEGUNG
UND ENERGIE Anmeldung, Info und Lehrgangsort
Anmeldung formlos via e-mail bitte bis
zum 19. April 2026, gerne auch friiher an:
dojo@aikido-os.de

www.aikido-os.de

Lehrgangsort: Dojo Aikido Osnabriick
Liebigstr. 25 in 49074 Osnabriick
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